11 marzo 2007
“L’Oasi del WWF di Mellitto”
a cura di RUOTALIBERA Bari

ORARI

· Raduno ore 8.30 Largo “2 Giugno”, Bari
· Partenza da Bari ore 8.45 con arrivo all’Oasi del WWF per le ore 11.30
· Rientro dall’Oasi ore 14.30 con arrivo a Bari alle ore 16.30.
ISCRIZIONI

Si effettuano il 6 marzo presso la sede di Via De Nittis, n. 42 (20.30-22.00). Il costo dell’escursione è di Euro 3.00 per i soci e di Euro 5.00 per i non soci alla prima escursione. Capogita: Roccaldo Tinelli ( 338-3118834 )

NOTE TECNICHE

· Lunghezza del percorso in bicicletta: 70 KM

Difficoltà: medio-bassa
· E’ obbligatorio partecipare con biciclette in buona condizione, dotate di cambio e freni efficienti. Controllate la vostra bici in anticipo, munitevi di almeno una camera d’aria di riserva e del necessario per le riparazioni d’urgenza. Usate il Casco.
· Ognuno per sé e tutti per il capogita.

· E’ consigliabile munirsi di mantellina per la pioggia e di un cambio di riserva.

· Ricordate che il buon senso impone l’uso del casco e che il viaggiare in bici non ci esime dal rispetto dello codice della strada. Inoltre va rispettato il regolamento di gita.

· L’associazione non si assume alcuna responsabilità per incidenti e danni a persone o cose che dovessero verificarsi nel corso della giornata. L’iscrizione costituisce autodenuncia di buone condizioni fisiche e mentali.

· L’itinerario è a cura dell’associazione RUOTALIBERA Bari. 

ITINERARIO


Considerando la non elevata lunghezza del percorso e le ben note restrizioni sui treni adibiti al trasporto bici, eviteremo di utilizzare il treno anche in questa occasione e raggiungeremo l’Oasi del WWF di Mellito in bici, facendo affidamento anche sulla stagione particolarmente clemente che stiamo vivendo. Partendo dal Parco “2 Giugno” ci porteremo verso la stadio e di qui dapprima a Bitritto e, poi, a Sannicandro di Bari per raggiungere, infine, Cassano. Dopo una breve sosta per il caffè ed, eventualmente ricongiungerci con qualche famigliola che ci ha raggiunto in macchina, ripartiremo tutti in bici per l’Oasi WWF di Mellito, dove avremo modo di ritemprarci all’ombra del bosco ammirando la particolare fauna che sta ripopolando l’oasi, grazie all’impegno e all’interessamento del  WWF e della dott.sa Panza che ringraziamo per l’ospitalità. Ospitalità di cui approfitteremo anche per la nostra solita, frugale colazione prima di riprendere la strada del ritorno verso Bari accompagnati da una dolce e costante discesa. Non dimentichiamoci il casco. Fa bene e allunga la vita. Parola di Lorenzo.

Graaaaaazie!!
